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I.POSTANOWIENIA WSTEPNE

1. Rozgrywki BLK s a organizowane dla mito snikdw koszykéwki, bez wzgl edu na wzrost, pte ¢
rejon zamieszkania.

2. BLK zorganizowana jest na zasadzie gry o mistrzostw o0 i rozgrywana w systemie dwéch edyc;ji
w roku (Mistrz Wiosny i Mistrz Jesieni). Jedna edyc ja sklada si e z rundy zasadniczej i
fazy play-off.

3. Spotkania ligowe odbywaj a si e w halach udost epnionych dla BLK. Dopuszcza si e rozegranie
spotkania ligowego w hali nie uj etej w terminarzu BLK, na zasadach okre slonych przez
niniejszy regulamin.

4. Udziat poszczeg6inych dru zyn w rozgrywkach oparty jest na wplacie optaty wpis owej w
okre slonym terminie przed rozpocz eciem ka zdej edycji. Wpisowe na ka zda edycj e rozgrywek
jest ustalane przez Zarz ad BLK, ktory przed edycj a informuje przedstawicieli dru zyn o
wysoko $cCi wpisowego.

5. Nad poprawno sci a przebiegu rywalizacji czuwa Zarz ad BLK oraz Komisja Dyscyplinarna.

6. Zarz ad BLK przed ka zda edycj a informuje przedstawicieli dru zyn o systemie awansow i
spadkow w lidze.

7. SpotkaniaBLKs edziowane s a przez osoby wyznaczone przez Szefa Arbitréw BLK.

8. Weryfikacja wyniku zawodoéw dokonywana jest na podst awie protokotu zawodéw. Protokot skltada
si e z oryginatu oraz dwdch kopii, po jednej dla ka zdejzdru  zyn.

9. W obiektach, na terenie ktoérych rozgrywana jest Lig a, obowi azuje zmiana obuwia dla
wszystkich wchodz  acych oraz zakaz palenia tytoniu i spo zywania napojow alkoholowych.

10. Naruszenie punktu 11 niniejszego Regulaminu mo ze doprowadzi ¢ do wykluczenia dru zyny lub
zawodnika z Ligi.

[1.LPOSTANOWIENIA DOTYCZ ACE ZAWODNIKOW | DRU:YN

11. Dru zyna musi posiada ¢ swoj a hazw e, kapitana, adres e-mail i telefon kontaktowy, oraz sktad
osobowy — minimum 7 zawodnikéw, maksymalnie 12. Dru zyna musi posiada ¢ jednolity strgj
sportowy. Ka  zdy zawodnik musi posiada ¢ numer z przodu i z tytu koszulki. W przypadku brak u
stroju (jednolitego z dru zyna) lub braku numeréw na koszulce s edzia lub organizator ma
prawo nie dopu  sci ¢ zawodnika lub zespotu do gry. Kapitan dru zyny musi posiada ¢ widoczne
oznaczenie swojej funkcji (na koszulce).

W 1 Lidze wszyscy zawodnicy z danej dru zyny musz a posiada ¢ jednolite koszulki i spodenki

(r6 zni ace si e od siebie tylko numerami). W pierwszym meczu w sez onie, w ktérym dru zyna
naruszy przepisy o strojach, kapitanowi zostanie ud zielone tylko ostrze zenie. W ka zdej
nast epnej sytuacji zawodnik, ktory b edzie chciat mimo wszystko wyst api ¢ w konkretnym
meczu, b edzie musiat uregulowa ¢ przed jego rozpocz eciem optat e w wysoko sci 10,- zt. W 2
Lidze od pocz atku sezonu wszyscy zawodnicy z danej dru zyny musz a posiada ¢ jednolite
koszulki (ré zni ace si e od siebie tylko numerami). W pierwszym meczu w sez onie, w ktérym
dru zyna naruszy przepisy o strojach, kapitanowi zostani e udzielone tylko ostrze zenie. W
kazdej nast epnej sytuacji zawodnik, ktéry b edzie chciat mimo wszystko wyst api ¢ w
konkretnym meczu, b edzie musiat uregulowa ¢ przed jego rozpocz eciemoptat e wwysoko sci10,-
zt. W meczach poffinatowych i w finale 2 Ligi za na ruszenie przepisbw o strojach

niemo zliwe b edzie udzielenie kapitanowi ostrze zenia, a oplata za ka zdego zawodnika, ktéry
bedzie chciat mimo wszystko wyst api ¢ w konkretnym meczu, b edzie wynosi ¢ 20,- zt. W finale

1 Ligi udzielenie ostrze zenia kapitanowi b edzie réwnie z niemo zliwe, a optata b edzie
wynosi ¢ 50,- zt.

12. Nie ustala si e limitu wieku dla zawodnikéw graj acych w BLK, z zastrze zeniem posiadania
petnoletniego opiekuna w przypadku dru zyn, w skladzie ktérych s a wyt acznie niepetnoletni
zawodnicy. Funkcj e opiekuna mo ze sprawowa ¢ jeden z zawodnikow, ktéry ma uko nczone 18 lat.

U os6b niepetnoletnich wymagane jest dostarczenie p isemnej zgody prawnych opiekunéw na gr e
w BLK.

13. W rozgrywkach BLK mog g uczestniczy ¢ tylko zawodnicy zgtoszeni i uprawnieni do gry w da nej
dru zynie w bie  zacej edycji rozgrywek.

14. Zawodnik w danej edycji mo ze gra ¢ w barwach tylko jednej dru zyny. Zmiana barw zawodnika
moze nast api ¢ pozako nczeniu tej edycji.

15. Zawodnik zrzeszony w BLK ma obowi azek posiada ¢ dokument stwierdzaj acy to zsamosc¢iokazywa ¢
go na zadanie arbitréw spotkania lub organizatora rozgrywek . Kontrola dowodu to ZSamosci
moze nast api ¢ do momentu podpisania przez arbitra protokotu spot kania.

16. Zgtoszenie nowego zawodnika do dru zyny mo ze nast api ¢ nawet bezpo srednio przed meczem, z
zachowaniem postanowie 1 pkt. 12, 17 i 38. Uzupetnianie sktadu mo ze nast epowac:

- w sezonie jesiennym do 31 grudnia,



17.

18.
19.
20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

- w sezonie wiosennym do 31 maja.

Dopuszcza si e do rozgrywek BLK zawodnikéw aktualnie zgtoszonych i uczestnicz acych w

rozgrywkach klubowych lig Zwi azkow Koszykowki, Polskiego Zwi azku Koszykowki, federacjach

innych pa nstw — ktérzy nie uko nczyli 19-tego roku zycia (decyduje dzie A urodzenia). Je zeli

zawodnik, ktéry uko nczyt 19 rok zycia (decyduje rok urodzenia), jest zrzeszony w klu bie

sportowym (sekcja koszykowki) i bierze udziat w ww. rozgrywkach w danym sezonie to, aby

mogt wyst epowac w lidze BLK podlega karencji w wymiarze 6 miesi ecy od daty zako nczenia

sezonu w ktérym byt zgtoszony.

Ponad to w ka zdej dru zynie mog a wyst epowaé, bez karencji, zawodnicy bior acy udziat w

rozgrywkach 3 ligi organizowanych przez Polski Zwi azek Koszykowki, Okr egowe Zwi azki

Koszykéwki lub federacje innych pa nAstw, z nast epuj acymi zastrze  zeniami:

Pierwszy zawodnik — bezptatnie (w ramach wpisowego) , drugi zawodnik — podwy zszone wpisowe

o 100,- z, trzeci zawodnik — podwy zszone wpisowe o 200,- zi, czwarty zawodnik —

podwy zszone wpisowe o 300,- zt itd.

[1.POSTANOWIENIA DOTYCZ ACE ROZGRYWANIA SPOTKA

Terminarz rozgrywek ka zdej edycji BLK ustala Zarz ad BLK lub osoby przez niego upowa znione.

Ustalasi e soboty i niedziele jako dni rozgrywek Ligi (godzin y 0od 9.00 do 22.00)

Ocena gry o Mistrzostwo jest nast epuj aca: za ka zde wygrane spotkanie dru zynie zalicza si e

2 punkty, za pora zke 1 punkt, a za pora zke walkowerem 0 punktéw (w matych punktach O :

20).

Kolejno $¢ zespotdw w tabeli ustala si e wg Oficjalnych Przepisow Gry w Koszykéwk e

przyj etych przez Mi edzynarodow a Federacj e Koszykowki (FIBA) w 2010 r.

Zawody zostan g zweryfikowane jako przegrana bez gry (w matych pun ktach 0:20) w przypadku,

gdy:

e dru zyna z wlasnej winy nie stanie do zawoddw lub spé znisi ewi ecejni z 15 minut,

e dru zyna stawi si e dorozpocz ecia spotkania z mniejsz ailo sci a zawodnikdbw ni  z pi eciu,

e dru zyna nie jest ubrana w jednolite stroje sportowe z n umerami z przodu i z tylu
koszulki (dru zyny | ligowe musz a posiada ¢ identyczne stroje pod wzgl edem koloréw,
sposobu uszycia, rodzaju nadrukéw i numeraciji),

e w dru zynie bior g udzial zawodnicy nieuprawnieni do gry lub graj a pod falszywym
nazwiskiem,

e zaistniej a jakie $ okoliczno  sci, ktére z winy ktorej § z dru zyn uniemo zliwiaj a
przeprowadzenie zawodow lub rozegranie ich do ko Aca,

¢ dru zyna ukarana finansowo nie wptaci okre slonej kwoty w podanym terminie.

Dru zyna, z ktérej powodu zawody zostan a zweryfikowane jako walkower zostaje automatycznie

obci azona kar a pieni ezna w wysoko sci 100,- zt (sto ziotych), ptatn a przed rozegraniem

nast epnego meczu.

Je zeli w zawodach o Mistrzostwo dru zyna popetni wykroczenie karane walkowerem, wowczas

zweryfikowany wynik spotkania (mate punkty) wynosi:

e gdy dru zyna wygrywa lub przegrywa ré znic a punktébw mniejsz a ni z dwadzie scia wynik
zostaje zweryfikowany na 0 : 20,

e gdy dru zyna przegrywa ré znic a punktéw réwn a lub wi eksz a ni z dwadzie s$cia - utrzymuje
si e wynik osi agni ety na boisku.

Je zeli w momencie rozgrywania dwumeczu dru zyna odda mecz walkowerem:

e w pierwszym spotkaniu - wéwczas nie rozgrywane b edzie spotkanie rewan zowe, a dru  zyna,
ktéra nie stawita si e na zawody przegrywa bez gry (0 : 20, 0 :20),

e w spotkaniu rewan zowym - awans do nast epnej rundy uzyskuje dru zyna, ktéra stawita si e
na zawody, bez wzgl edu na wynik pierwszego spotkania.

Jezelidru zyna w danej edycji nie stawi si e na dwa spotkania, ktére zostan a zweryfikowane

jako walkowery, zostaje automatycznie wykluczona z aktualnych rozgrywek i zdegradowana do

ligi ni zszej, bez wzgl edu na etap rozgrywek. Wowczas uniewa znia si e dotychczas rozegrane

spotkania przez t e dru zyne i weryfikuje si e wyniki jako walkowery dla przeciwnikéw (O :

20).

W terminarzu na pierwszym miejscu wymieniony jest g ospodarz spotkania. W przypadku nie

przybycia na spotkanie wyznaczonych arbitréw, spotk anie obowi azany jest poprowadzi é

przedstawiciel dru zyny gospodarzy.

Spotkania musz a by ¢ rozegrane w terminach podanych w terminarzu rozgry wek. Decyzj e o

zmianie termindw spotka n podejmuje wyt  acznie Zarz ad BLK z przestrzeganiem poni zszych

zasad:

¢ wniosek dru zyny o przelo zenie spotkania wraz z pisemnym uzasadnieniem propoz yCj a
nowego terminu spotkania musi wptyn a¢ do niego nie po zniej ni z 14 dni od zaplanowanego

terminu spotkania,
¢ musiuzyska ¢ pisemn g zgod e przeciwnika w sprawie zmiany terminu spotkania,

¢ ma obowi azek zorganizowa ¢ i przeprowadzi ¢ zawody w terminie nie po zniej jak 14 dni od
daty spotkania wyznaczonego w terminarzu, ponosi ko szty wynajmu sali oraz optaca dwoch
arbitréw (jeden boiskowy i jeden stolikowy) wg staw ek umownych z arbitrami,

o ma obowi azek skontaktowa ¢ si e z Szefem Arbitréw BLK celem uzgodnienia obsady na
planowany przeto zony mecz,

« musi skontaktowa ¢ si e z biurem BLK, celem wprowadzenia korekty w termina rzu gtéwnym.



Dru zyna, ktéra nie wywi aze si e z podanych obowi azkoéw regulaminowych ukarana zostanie zgodnie

z obowi azuj acym regulaminem rozgrywek. Ze wzgl edbéw sportowych i regulaminowych nie mo zna
przektada ¢ natermin po zniejszy spotkania ostatniej kolejki rundy zasadnicz ej.
28. W sytuacjach podyktowanych dobrem Ligi lub reprezen tacji BLK, Zarz ad BLK ma prawo

przeto zy¢ ka zde spotkanie ligowe.

29. Nie mo zna przektada ¢ terminéw spotka 1 W rundzie play-off i finatach.

30. Wszelkie pisemne obserwacje i notatki dotycz ace przebiegu spotkania, a prowadzone przez
osoby drugie, nie stanowi a podstawy do podwa  zenia prawidtowo $Ci zapisu protokotu
spotkania. Réwnie z zapisy na ta $mie video nie stanowi a podstawy do weryfikacji wyniku
meczu, a jedynie mog a stu zy¢ jako materiat dyscyplinarny.

31. Wszelkie protesty i odwotania powinny by ¢ skladane na odwrocie oryginatu spotkania,
opatrzone szczeg6towym opisem i czytelnym podpisem osoby skladaj  acej protest. Procedura ta
powinna nast api ¢ bezpo srednio po zako nczonym spotkaniu po uprzednim poinformowaniu arbitr a
funkcyjnego o zamiarze wniesienia uwag do protokotu spotkania. Protest powinien by é
odnotowany na oryginale i obu kopiach protokotu spo tkania. Komisja Dyscyplinarna nie
bedzie rozpatrywata protestow, ktére wpiyn a w terminie pé zniejszym. Decyzje Komisiji
Dyscyplinarnej s a ostateczne.

IV.POSTANOWIENIA DOTYCZACE DYSCYPLINY

32. Og6t zachowa n zawodnikéw i dru zyn bior  acych udziat w zawodach jest oceniany przez arbitréw
prowadz acych spotkanie. W przypadku ukarania zawodnika, tre nera lub dru zyny przewinieniem
technicznym lub dyskwalifikuj acym spraw e rozpatruje Komisja Dyscyplinarna BLK, ktéra
podejmuje decyzj e W oparciu o system kar, okre slaj ac sankcje za konkretne wykroczenie.

33. Zespoly uczestnicz ace w rozgrywkach, ich opiekunowie, trenerzy oraz os oby towarzysz ace
obowi azane s a przestrzega ¢ postanowienia przepiséw gry w koszykowk e i regulaminu BLK.

34. Druzyna i jej zawodnicy ponosz a pein a odpowiedzialno $¢ materialn  a za szkody wyrz adzone
przez jej zawodnikéw, kibicéw i osoby towarzysz ace podczas rozgrywek BLK.

35. Dyskwalifikacja lub zawieszenie powoduje, ze dotkni etani a dru zyna lub jej cztonkowie nie
moga bra ¢ udziatu w grach ligowych, pucharowych lub towarzys kich organizowanych przez BLK.

36. W przypadku, gdy odsuni ecie od gry nie mo ze by ¢ wyegzekwowane ze wzgl edu na zako nczenie
rozgrywek w danej edycji, kary przechodz a nanast epny cykl rozgrywek.

37. Regulamin BLK zobowi  azuje wszystkich s edziéw do bezwzgl ednego karania zawodnikéw, trenerow
i 0s6b towarzysz acych dru zynie za wszelkie objawy niesportowego zachowania. J ednocze snie
wzywa si e s edziébw do wypraszania z sali osob, ktére utrudniaj a prowadzenie zawodow lub
zaklécaj a ich sportowy charakter. Zaistniale sytuacje nale zy szczegblowo opisa & w
protokole zawodow. Nale zy te z bezwzgl ednie opisywa ¢ w protokole wszystkie przewinienia
techniczne i dyskwalifikuj ace.

SYSTEM KAR BLK

Komisja Dyscyplinarna podejmuje decyzj e 0 rozmiarze kary dla zawodnika stosownie do rodzaj u
wykroczenia.
Zawodnik ukarany kar a automatyczn a - odsuni eciaod nast  epnego spotkania (wynikaj aCa z systemu
kar) ma obowi azek pauzowa ¢ w nast epnym spotkaniu, ktére wyznaczone jest w terminarzu
rozgrywek, a jego dru zyna ma obowi azek nie dopu  sci ¢ go do udziatu w spotkaniu (bez wzgl edu na
fakt otrzymania lub nieotrzymania decyzji Komisji D yscyplinarnej o zawieszeniu zawodnika).
W przypadku nieotrzymania od Komisji Dyscyplinarnej informacji o ukaraniu zawodnika kar a
wi eksz a - woéwczas nale zy interpretowa ¢ przyznanie zawodnikowi kary minimalnej okre slonej
przez system Kar.
W przypadku przyznania przewinienia technicznego dl a trenera za zachowanie si e zawodnikow
rezerwowych lub o0s6b przebywaj acych na tawce rezerwowych, nale zy - o0 ile to mo zliwe -
doprowadzi ¢ do wskazania (imiennego) osoby, ktéra dokonata prz ekroczenia regulaminu - w celu
ukarania konkretnego sprawcy, a nie trenera.
W przypadku braku trenera lub osoby prowadz acej dru zyne, lub w przypadku braku ustalenia
sprawcy na tawce rezerwowych, zespét ktory otrzymu;j e przewinienie techniczne za zachowanie
0sOb znajduj acych si e w strefie tawki rezerwowych po raz drugi w edycji ukarany odsuni  eciem
od gry b edzie kapitan dru zyny.
e pierwsze i drugie przewinienie techniczne w danej e dycji — mo zliwe zawieszenie na
minimum na jedno spotkanie — decyzja Komisji Dyscyp linarnej.
e trzecie przewinienie techniczne w danej edyciji - za wieszenie automatyczne na minimum 1
spotkanie,
e nast epne przewinienie techniczne w danej edycji - zawies zenie automatyczne na minimum
2 spotkania oraz decyzja Komisji Dyscyplinarnej o d alszej karze,
e« pierwsze przewinienie dyskwalifikuj ace - zawieszenie automatyczne na minimum 1
spotkanie do usuni ecia z Ligi wt acznie,
e nast epne przewinienie dyskwalifikuj ace — zawieszenie automatyczne do ko nca edycji oraz
decyzja Komisji Dyscyplinarnej o dalszej karze na n ast epna edycj e, dousuni  ecia z Ligi
wt acznie,
¢ Przewinienie techniczne po przewinieniu dyskwalifik uj acym — zawieszenie na minimum 3
spotkania,
¢ Przewinienie dyskwalifikuj ace po przewinieniu technicznym (o ile przewinienie
techniczne byto ju z na koncie zawodnika przed spotkaniem) — zawieszeni e automatyczne
na minimum 3 spotkania, do usuni ecia z Ligi wt acznie.



Wyjatek:  Zawodnik otrzymuj acy trzecie lub kolejne przewinienie techniczne w se zonie , ktore

wyeliminuje go z gry w meczu finalowym, mo ze wyst api ¢ pisemnie z pro sba do Komisji
Dyscyplinarnej o zamian e kary zawieszenia w meczu na kar e finansow a.

Przedstawione kary s a karami minimalnymi, w uzasadnionych przypadkach Ko misja mo ze zastosowa ¢
kary wy zsze. Wszelkie przewinienia b eda rozpatrywane indywidualnie.

V.POSTANOWIENIA KQRCOWE

38. Zawodnicy bior  acy udziat w rozgrywkach BLK s a zobowi azani do wypetnienia O $wiadczenia o
zrzeczeniu si e wszelkich roszcze n ubezpieczeniowych i odszkodowawczych wobec organiz atorow
rozgrywek z tytutu uszkodzenia ciata powstatego pod czas gry w Bielskiej Lidze Koszykowki.

Zawodnicy niepetnoletni dodatkowo przedstawiaj a O swiadczenia podpisane przez prawnych
opiekunow.

Badania lekarskie pod k atem zdolno  sci do uprawiania sportu zawodnicy BLK powinni wykon ywacé
okresowo co pot roku na wiasny koszt. Nieposiadanie aktualnych bada n lekarskich jest
decyzj a prywatn a ka zdego zawodnika, jednak ze Zarz ad BLK zaleca by takie badania ka zdy
zawodnik regularnie wykonywat.

39. Przedstawiciele dru zyn bior acych udziat w rozgrywkach BLK maj a prawo do pisemnej oceny
pracy arbitréw prowadz acych zawody (na odwrocie protokotu zawodow).

40. Arbitrzy wyst epuj acy w BLK w charakterze zawodnikdw nie powinni prowa dzi ¢ zawodow
ligowych, w ktorych bior a udziat dru zyny z tej samej ligi. Jednak ze nie zawsze jest
mozliwe, by zawody s edziowaly osoby nie zwi azane zawodniczo z BLK.

41. W rozgrywkach BLK obowi azuj a Przepisy przyj ete przez Mi  edzynarodow a Federacj e Koszykowki
(FIBA) w 2010 r. z nast epuj aca zmian a:

e przerwy mi edzy lill oraz Ill i IV kwart a wynosz a jedn a minut e, ami edzy Il ill
pi e¢ minut (za wyj atkiem meczy finatlowych),

42. W czasie rozgrywek prowadzone b eda wyszczegoblnione poni zej klasyfikacje, a zwyci ezcy
poszczegdlnych kategorii statystycznych zostan a wytonieni w dniu poprzedzaj acym poffinaty
rozgrywane w obu ligach BLK:

e najlepszy strzelec (czas trwania: do zako nczenia rundy zasadniczej — | liga i Il
liga), liczy si e $rednia punktéw (minimum cztery rozegrane mecze),

¢ najlepszy w rzutach za 3 punkty (czas trwania: do z ako nczenia rundy zasadniczej — |
ligaill liga) liczy si e srednia punktow (minimum cztery rozegrane mecze),

e asyst (czas trwania: do zako nczenia rundy zasadniczej — | liga i 1l liga) liczy si e
srednia asyst (minimum cztery rozegrane mecze),

e zbidrek (czas trwania: do zako nczenia rundy zasadniczej — | liga i Il liga) liczy si e
srednia zbidrek (minimum cztery rozegrane mecze),

e przechwytéw (czas trwania: do zako nczenia rundy zasadniczej — | liga i Il liga) liczy
si e Srednia przechwytow (minimum cztery rozegrane mecze) ,

¢ blokéw (czas trwania: do zako nczenia rundy zasadniczej — | liga i 1l liga) liczy si e
srednia blokéw (minimum cztery rozegrane mecze),

e najskuteczniejszego (czas trwania: do zako nczenia rundy zasadniczej — | liga i Il
liga) liczy si e procent skuteczno sci za 2 pkt (minimum dziesi e¢ celnych i cztery
rozegrane mecze),

¢ najskuteczniejszego za 3 pkt (czas trwania: do zako nczenia rundy zasadniczej — | liga
i 1l liga) liczy si e procent skuteczno sci za 3 pkt (minimum siedem celnych i cztery
rozegrane mecze),

¢ najskuteczniejszego z rzutéw wolnych (czas trwania: do zako nczenia rundy zasadniczej —
I liga i Il liga) liczy si e procent skuteczno $ci punktéw zdobytych z rzutéw wolnych
(minimum dziesi e¢ celnych i cztery rozegrane mecze),

* klasyfikacja dru zynowa fair-play; zwyci ezc a tej klasyfikacji zostanie dru zyna, ktorej
stosunek punktéw (licz ac: faul = 1 punkt; faul niesportowy = 2 punkty; fau | techniczny
= 10 punktow; faul dyskwalifikuj acy = 25 punktow; oddanie meczu walkowerem na skutek
niestawiennictwa zespolu = 100 punktéw) do ilo sci  rozegranych meczéw b edzie
najmniejszy, pod warunkiem, ze dru zyna uko nczy rozgrywki (czas trwania w obu ligach —
do meczéw poéifinatowych wi acznie). Nagrod a w tej klasyfikacji jest znaczna zni zka
optaty wpisowej w nast epnej edycji rozgrywek.

43. Zarz ad BLK, ma prawo do podejmowania decyzji w ka zdej kwestii wyra znie nie okre slonej w
niniejszym regulaminie BLK i Oficjalnych Przepisach Gry w Koszykéwk e przyj etych przez
Miedzynarodow g Federacj e Koszykowki (FIBA) w 2010 .

44. Regulamin w powy zszej formie obowi azuje od dnia 16 lutego 2011 r.
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